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COMO O ABORTO E TRATADO
PELO MUNDO

As leis sobre o procedimento sdo diversas. Abaixo, veja como os paises se posicionam,
de acordo com levantamento da ONG Center for Reproductive Rights

?’5

Bl Permitido apenas para salvar a vida Permitido com base em fatores econémico-sociais
da mulher ou completamente proibido
B N3o ha restricoes

B Permitido para preservar a saude N3o disponivel

E x AME Apuracao: Gabriela Ruic | Design: Rodrigo Sanches
Fonte: World Abortion Laws - Center for Reproductive Rights
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MOCAMBIQUE

Contextualizacao

» Primeiro pais a legalizer o aborto Uniao Sovietica-
1920

» Nos estados Unidos o aborto € legal em todos os
Estados desde 1973

» Tunisia pioneira em Africa-1965
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Contextualizacao (continuacao)

» Carta africana dos direitos humanos e do povos ( Protocolo de Maputo)

“Os Estados membros comprometem-se a adoptar medidas apropriadas
para proteger os direitos reprodutivos das mulheres, particularmente
atraves da permissdo de abortos medicos em casos de agressdo sexual,
violacdo, incesto e quando a gravidez ponha em perigo a saude mental ou
fisica da mae ou a vida da mde ou do feto” (Art. 14c).



Direitos sexuais e Reprodutivos

» Desde os séculos passados que as pessoas lutam pelos seus
direitos.

» Os movimentos sociais se organizam e, atraves de conferéncias
e mobilizacoes, vao ganhando forca e visibilidade para a
efetivacao de seus direitos.

» Como parte dos ganhos das lutas do movimento, nasceram as
primeiras revindicacoes sobre os Direitos Reprodutivos e Direitos
Sexuais, que passaram a fazer parte das lutas logo apos as
mulheres conquistarem seus direitos a educacao e ao voto.

» Uma das primeiras vitorias, foi a liberdade de viver a
sexualidade e o prazer, conhecer o proprio corpo e ter
autonomia para decidir sobre ele.



Direitos sexuais

Os Direitos Sexuais sao os direitos que garantem que toda e
qualquer pessoa possa viver sua vida sexual com prazer e
livre de discriminacao. Incluem o direito:

» De viver a sexualidade sem medo, vergonha, culpa,
falsas crencas e outros impedimentos a livre expressao
dos desejos

» Direito de viver a sua sexualidade independente do
estado civil, idade ou condicao fisica

» Aescolher o/a parceiro/a sexual sem discriminacao, e
com liberdade e autonomia para expressar sua
orientacao sexual se assim desejar



Direitos sexuais

» Viver a sexualidade livre de violéncia, discriminacao e
coercao; e com o respeito pleno pela independéncia
corporal do/a outro/a

» Insistir sobre a pratica do sexo seguro para prevenir
uma gravidez nao planejada e as doencas sexualmente
transmissiveis, incluindo o HIV/SIDA



Direitos Reprodutivos

Os Direitos Reprodutivos compreendem o direito basico de todo casal
e todo individuo decidir livre e responsavelmente sobre o nUmero,o
espacamento e a oportunidade de ter filhos e de ter a informacao e
0s meios de assim o fazer,

Direitos reprodutivos Incluem o direito individual de mulheres e
homens de:

» Decidirem se querem, ou nao, ter filhos em que momento



Direitos Reprodutivos

>

Tomar decisoes sobre a reproducao, livre de
discriminacao, coercao ou violéncia;

De homens e mulheres participarem com iguais
responsabilidades na criacao dos filhos;

Servico de saude publica de qualidade e acessivel,
durante todas as etapas da vida;

Ao tratamento para a infertilidade.
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MOCAMBIQUE

Regime do aborto no Codigo Penal

0 Principio geral da punibilidade do aborto;

0 E despenalizado o aborto efectuado por médico ou outro profissional de
saude habilitado para o efeito, ou sob a sua direccao, em
estabelecimento de saude oficial ou oficialmente reconhecido e com o

consentimento da mulher gravida, em determinadas condicoes definidas

na Lei.
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MOCAMBIQUE

Condicoes em que o Aborto € permitido

0 Em caso da gravidez constituir ameaca para a saude fisica, psiquica e
mental da mulher;

0 Em caso de malformacoes fetais (houver seguros motivos para prever
que o nascituro vira a sofrer, de forma incuravel, de doenca grave ou
ma-formacao congénita ou o feto for inviavel;

0 Agravidez tenha resultado de crime de violacao sexual ou de relacoes
de incesto;

0 Quando for praticado nas primeiras doze semanas de gravidez, com o
consentimento da mulher gravida.



o
4 ,
¢Ipas::

MOCAMBIQUE

ldade gestacional para o aborto

= Até as 12 semanas (quando seja realizado a pedido da mulher ou ou
evitar perigo de morte ou de grave lesao para o corpo ou para a saude

fisica, psiquica ou mental da mulher);

= Até as primeiras dezasseis semanas, se a gravidez resultar de violacao

ou incesto;

= Até as vinte e quatro semanas (em caso e previsao de doenca grave ou

ma-formacao congénita do nascituro);

= Sem limite de idade (constituir o Unico meio de remover o perigo de
morte ou de grave e irreversivel lesao ou evitar perigo de morte, feto

inviavel, doencas cronico degenerativas.
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MOCAMBIQUE

Procedimentos

0 Certificacao por atestado médico, escrito e assinado antes da
intervencao por dois profissionais de saude diferentes daquele por
quem, ou sob cuja direccao, o aborto sera efectivado;

0 Consentimento prestado pela mulher gravida ou a seu pedido em
documento assinado (com a antecedéncia minima de trés dias
relativamente a data da intervencao. Sendo a mulher gravida menor de
dezasseis anos ou psiquicamente incapaz por representante legal;

0 Nao exigéncia de consentimento em casos de emergéncia;

0 Necessidade de exames médicos para determinar.
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MOCAMBIQUE

Normas clinicas -Diploma Ministerial 60/2017 de20 de Setembro

Consentimento Informado

O aborto so pode ser realizado com o consentimento informado da mulher
gravida, excepto quando mulher nao esteja em condicées de o dar.

Em caso de menor de idade, o aborto sé pode ter lugar a pedido e com
consentimento dos progenitores, tutores, representante legal, ou outra pessoa
que seja reconhecida como tendo a guarda legal da menor gravida;

Quando estes nao possam ser encontrados ou se recuse a dar o seu
consentimento esse consentimento pode ser dado por uma pessoa adultamesmo
sem responsabilidade legal mas que actue como cofidente.



Objeccao de consciéncia

»0 meédico ou profissional de saude competente, que tenha objeccao de
consciéncia contra a interrupcao da gravidez nao € obrigado a realiza-la,
excepto quando necessario para impedir o risco de morte da mulher
gravida, salvando a vida da mulher ou impedindo riscos sérios ou danos a
saude da mulher gravida,

>0 direito a objeccao de consciéncia pode ser exercido por qualquer
medico ou profissional de saude capacitado para prestar servicos de
interrupcao da gravidez

> O medico ou profissional de salude competente, que tenha objeccao de
consciéncia contra a interrupcao da gravidez deve indicar, a mulher
gravida, um outro medico ou profissional de salUde competente que esteja
disposto a realizar a interrupcao da gravidez



Normas clinicas

»>Nos casos de objeccao de consciéncia, compete direccao da Unidade
Sanitaria indicar um outro medico ou profissional de saude para realizar a
interrupcao da gravidez. Caso nao seja possivel ter outro medico ou
profissional de saude disponivel para o acto, a utente sera transferida para
outra unidade sanitaria

> Caso o objector de consciéncia seja uma autoridade de saude , na qual
recaia a responsabilidade de autorizar boa realizacao da interrupcao da
volutaria da gravidez ela sera permanentemente substituida por outro
medico ou profissional de saude capacitado que sera indigitado como
substituto para este efeito.
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MOCAMBIQUE

Normas clinicas

Gratuitidade

Os servicos clinicos do aborto seguro e cuidados Pos- aborto nos termos do
presente Diploma Ministerial sao oferecidos de forma gratuita nas Unidades
Sanitarias



Resumo

Circuntancias permitidas para o aborto
Ponha em risco a vida da mulher
Coloque em risco a saude da mulher
Gravidez indesejada

Resulte de violéncia sexual incesto

O feto seja portador de uma malformacao congénita

vV v v v v v Vv

Haja motivos seguros para prever que o nascituro vira sofrer de uma doenca
incuravel

» Constitua risco para a saude do feto



Muito obrigado pela atencao



